Jidelnicek 11.11. - 15.11.2024

PONDELI
Svacina ranni: ovocny nebo zeleninovy talif
Svacina dopoledni: chléb, pomazanka rybickova, zeleninova obloha, granko, ¢aj ovocny (1a,1b,4,6,7)

Obéd: polévka frankfurtska (1a,6,7,9), cocka na kyselo s cibulkou, chléb, salat z kysaného zeli, ¢aj ovocny
(1a,1b,6,7,9)

Svacina odpoledni: kaiserka, pomazanka zeleninova, ovoce, ¢aj ovocny (1a,7,11)

UTERY

Svacina ranni: ovocny nebo zeleninovy talit

Svacina dopoledni: rohlik, pomazanka cizrnova, ovoce, ochucené mléko, ¢aj s citronem (1a,6,7)
Obéd: polévka zeleninova s jdhlami (1a,6,7,9), hovézi tokan, téstoviny, ¢aj s citronem (1a,3,6,7,9)

Svacina odpoledni: chléb, maslo, vafené vejce, zeleninova obloha, ¢aj s citronem (1a,1b,3,7)

STREDA
Svacina ranni: ovocny nebo zeleninovy talit
Svacina dopoledni: krupicova kase, granko, ovoce, ¢aj ovocny (1a,6,7)

Obéd: polévka selska I. (1a,3,6,7,9), kufeci maso na cinské zeleniné, kuskus, kompot broskvovy, ¢aj ovocny
(1a16l719)

Svacina odpoledni: rohlik sojovy, pomazanka syrova, zeleninova obloha, ¢aj s citronem (1a,7,11)

CTVRTEK
Svacina ranni: ovocny nebo zeleninovy talif

Svacina dopoledni: chléb vicezrnny, pomazanka Svédska, zeleninova obloha, ochucené mléko, ¢aj se sirupem
(1a,1d,4,6,7)

Obéd: polévka drlibezi s perlovym kuskusem (1a,3,6,7,9), vepiové na kminé, ryZe, ¢aj se sirupem (1a,6,7,9)

Svacina odpoledni: chléb, pomazanka z krali¢iho masa, ovoce, ¢aj se sirupem (1a,1b,7)

PATEK
Svacina ranni: ovocny nebo zeleninovy talit
Svacina dopoledni: chléb slunecnicovy, pomazanka kifenova, zeleninova obloha, granko, ¢aj ovocny (1a,1b,6,7)

Obéd: polévka lusténinova (1a,6,7,9), peceny syr v trojobalu, brambory, zeleninova obloha, ¢aj ovocny
(13,3,6,7,9)

Svacina odpoledni: tvarohacek, ovoce, ¢aj ovocny (7)



