
Zájmové činnosti 

  

Hry a zájmové činnosti dle přání děti - tyto činnosti zařazujeme dopoledne při příchodu dětí do mateřské 
školy a v odpoledních hodinách , kdy se děti rozcházejí domů. 

Didakticky zacílené činnosti - záměrné a spontánní učení ve skupinách i individuálně řízené hry s pravidly 

Práce s nejrůznějším materiálem - děti mají možnost pracovat s modelínou, malovat, kreslit pastelkami, 
křídami, učí se zvládat techniku střihání, skládání z papíru, práce s drátem / různé tvarování/, práce s 
textilem, výtvarné koláže, přírodní materiály nasbírané při vycházkách... 

Pracovní a výtvarné činnosti - malování barvami na různá témata nebo podle přání dětí, seznamování s 
barvami, jejich mícháním, otisky, výroba tiskátek z brambor... 

 

Tělovýchovné chvilky - ranní cvičení - cvičení motivované říkankami, písněmi,cvičení na dané téma / na 
vycházce, napodobování zvířat../,různé pohybové hry, cvičení se stuhami, s míči.. 

Cvičení ve sportovní hale - cvičení pro nejstarší děti ve sportovní hale, možnost cvičení ve větším prostoru, 
cvičení na nářadí… 

Hudební chvilky - rytmická cvičení, seznamování s dětskou písní, nácvik písní, doprovod na dětské hudební 
nástroje, návštěva divadelních představení s hudební tématikou, koncerty ZUŠ 

Grafická cvičení - cvičení na uvolnění ruky, motivované cviky / žába skáče, vlny na moři.../ 

Ind. práce s dítětem - hádanky, pracovní listy, frontální práce 

Práce s dětmi - s odloženou školní docházkou - individuální práce s dětmi, aby lépe zvládly vstup do školy, 
cvičit soustředěnost, pozornost, vydržet u započaté práce, dokončit zadaný úkol... 

Pozorování přírody - vycházky po okolí, pozorování změn v přírodě v souvislosti s ročním obdobím, práce 
na zahradě 

 

Návštěvy výstav - Návštěvy výstav pořádaných Základními školami Miloše Šolleho a Okružní. 


